RUNDSCHREIBEN 1-2010 WETTKAMPEKADER TVSH

PHOENIX-Budosport rustet TVSH Wettkampfkader aus

Vizepréasident Leistungssport Andreas Rahn uber-

‘[h_—-—' mittelte dem TVSH Sponsor PHOENIX Budosport

h jetzt eine Liste mit 15 Sportlern unseres TVSH

PHOENIX Wettkampfkaders. Demnachst werden TVSH
Athleten bei Kadereinsatzen mit Phoenix Doboks
und TVSH Beschriftung auf Turnieren einheitlich auftreten kénnen. Schutz-
ausrustungen und Pratzen werden ebenfalls zeitnah unseren
Sportlern zur Verfigung gestellt.

TVSH Kadertraining im Oktober

Die nédchsten Kadereinsatze stehen an. Um gut vorbereitet den
Saisonabschluss fur das Jahr 2010 sicherzustellen, wurden die Kader-
Athleten an zwei Freitagen im Oktober zusammengezogen. Am 1.10. und
am 29.10. trainierten die Sportler intensiv und zielgerichtet mit unserem
Landestrainer Manfred Fechner in Neumunster.

Deutsche Juniorenmeisterschaften in Gummersbach

Eine Bronzemedaille konnte sich der TVSH bei den deutschen
Juniorenmeisterschaften in Gummersbach erkampfen. Anna-Lena Kersten
(-67 kg) sicherte sich als einzige TVSH Sportlerin Edelmetall. Als
Kampfrichter vom TVSH kam WTF Kampfrichter Andreas Rahn zum
Einsatz. Der TVSH belegte durch den dritten Platz von Anna-Lena in der
Landerwertung Rang sechs.

DTU Bundeskaderlehrgange Jugend in Hennef
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Christopher Schmidt (+78 kg) und
Anna-Lena Kersten (-68 kg) erhielten
von Holger Wunderlich (Bundestrainer
Jugend) Einladungen fur Lehrgange
des Bundeskaders in die Sportschule
Hennef in NRW. Der erste Lehrgang
fand tUber das Wochenende vom 24.
bis 26.0ktober und Lehrgang zwei von
Freitag, 29.10. bis Montag, 1.11.2010
statt.

Sportschule Hennef

TVSH Kader startet in Sachsen-Anhalt

T*E vn“vu Bereits am 13.11. findet in Schonebeck

e (Sachsen-Anhalt) der 18. Internationale
U“Iu Sachsen-Anhalt Cup statt. Der TVSH Kader wird

Sachsen-Anhalt e. V. 1




mit insgesamt 22 Sportlern dort starten. Mit der Meldung unserer Sportler
stellte sich Landeskampfrichterin Kathy Reichel vom TVSH als
Kampfrichterin zur Verfugung

Nominierungen I1SAC und Kobra Cup 2010:

Herren /7 Jugend Am+Bm Damen / Jugend Aw +Bw
Andreas Lefort -80 kg Cristina Caspari -53 kg
Aschot Petrosjan -80 kg Lisa Fechner -57 kg

Finn von Steuben -68 kg Anna-Lena Kersten -68 kg
Matthias Gehrmann -87 kg Jana-Marie Thies -55 kg
WIladimir Petrosjan —74 kg Aylin Aksoy -53 kg
Christopher Schmidt +78 kg Christin S6rnsen -52 kg
Dennis Link -49 kg Tugce Gokcek -33 kg

Tufan Deniz -57 kg Jennifer Nitsch -55 kg

Dominik Jordan -59 kg
Carsten Moller -68 kg
Julian Schroéder -73 kg
Thomas Gries -87 kg
Dennis Ebing -74 kg
Bjorn Bredahl -74 kg

SCANDINAVIAN OPEN am 20.11.2010 in Horsens (DK)
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Forum Horsens —Austragungsort der Scandiavien Open 2010

Mit 13 Sportlern wird der TVSH Kader am 20.11. im ,,Forum Horsens" an
den SCANDINAVIAN OPEN 2010 teilnehmen. Der TVSH hat

far das Turnier in Danemark ausschlie3lich
Wettkampfer aus dem Jugend A - und
Seniorenbereich nominiert. Da in Danemark fur
Kadetten keine Kopftreffer erlaubt sind, ist das
Risiko einer schnellen und sofortigen Disqualifika-
tion zu grof3. Bereits letztes Jahr starteten Kampfer
vom Landesverband Uber ihre Vereine in
Danemark. Aschot Petrosjan wurde 2009 von der
Turnierleitung zum besten Wettk&dmpfer des Turniers gewahlt und mit
einem Sonderpokal geehrt. Wir hoffen auf einen ahnlich erfolgreichen
Auftritt im Jahre 2010 wie im Vorjahr in Danemark.




Nominierungen SCANDINAVIAN OPEN 2010:

Herren /7 Jugend Am Damen / Jugend Aw
Andreas Lefort -80 kg Christin S6rnsen -52 kg
Aschot Petrosjan -80 kg Jana-Marie Thies -55 kg
Finn von Steuben —68 kg Anna-Lena Kersten -68 kg
Matthias Gehrmann -87 kg Lisa Fechner -57 kg
Wladimir Petrosjan —74 kg Aylin Aksoy -53 kg

Jason Saliov -54 kg
Christopher Schmidt +78 kg

Kampfrichterlehrgang in Neumunster

Ohne Kampfrichter lauft beim Taekwondo nichts.
Fur alle interessierten Sportler bietet TVSH
Kampfrichterreferent Hamid Rahimi am 14.11.
einen Lehrgang in Neumdunster an. In der Johann-
Hinrich-Fehrs-Schule kdnnen sich alle Referees
und die die es werden wollen von 13.00 bis ca.
17.00 Uhr, Uber die neuesten Regeln informieren.
Auch fur aktive Wettkampfer und Coaches ist ein
sicherer Umgang mit dem Regelwerk aufierst
wichtig.

Croatia Open 2010 in Zagreb

Mit Lisa Fechner (SF-57 kg -30 Starterinnen) und
ZAGREB Anna-Lena Kersten (JF -68 kg-15 Starterinnen )
CROATIA OPEN .. - L. .

kampften zwei Wettkampferinnen unseres
Landesverbandes beim ETU-A-Class-Turnier in
Zagreb vom 6. bis 7.11.2010. Anna-Lena Kersten
erk&mpfte sich in Kroatien die Bronzemedaille.
Im Halbfinale scheiterte die Vize-Europameisterin

OPEN ETU A-class

TAEKWONDO von 2009 knapp an Griechenland

TOURNAMENT

In Zagreb kamen elektronische Westen (TK Strike)
zum Einsatz.



