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A U S S C H R E I B U N G 
 
 
Jugendlehrgang 
 
Veranstalter: Taekwondo-Verband Schleswig-Holstein e.V. 

www.tv-sh.de 
 
Verantwortlich: Denise Becker – TVSH-Jugendleiterin 
 
Ausrichter: Bushido Bordesholm – Wattenbek e.V. 
 
Datum: Sonntag, 13.11.2011 
 
Ort/Halle: kleine Sporthalle der Hans-Brüggemann-Schule 
 Langenheisch 27-29, 24582 Bordesholm 
 
Zeitplan: 10:30 Uhr: Hallenöffnung 
 11:00-13:00 Uhr: 1. Trainingseinheit 
 13:30-15:00 Uhr: 2. Trainingseinheit (Sparring) 
 
Thema: Wettkampf – Vorbereitung auf den TVSH-Pokal 
 
Referenten: Denise Becker (2. Dan) 
 TVSH-Jugendleiterin, Stützpunkttrainerin Wettkampf Süd-West 
 
Teilnehmer: Jahrgänge 1999-1994 (Jugend A + B) 
 
Kosten: 10,00 €, am Lehrgangstag in Bar zu entrichten 
 
Mitzubringen: Komplette (inkl. Zahn- und Kopfschutz) Schutzausrichtung & 

Pratzen 
 
Haftung: Der Veranstalter/Ausrichter übernimmt keine Haftung für 

Personen- und Sachschäden. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Denise Becker 
TVSH-Jugendleiterin 

http://www.tv-sh.de/

